(Z=)BASKETBALL

Zprava z MCR U14

Sezona 2025/2026
Brandys nad Labem, Sportcentrum

Informace o turnaji

Termin: 1.-3. 5.2026

Misto: Sportcentrum Brandys nad Labem

Poradatel: CBF

Uéastnici: 8 tymfi FINAL 8 MCR U14 divek

Herni systém: ¢tvrtfinile — semifinadle — zapasy o umisténi

Konecné poradi turnaje a nejlepsi hracky tymu:

1.
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HB Basket Praha (Martynova Adele)
Basket Slovanka (Borsos Saskia)

BK Vl¢ice Zd'ar (Karlova Aniela)
Zabiny Brno (Faulova Adéla)

BC Benesov (Kolbabova Nikita)
SBS Ostrava (Wojnarowska Anna)
Tygri Praha (Reznitkova Anna)
Sokol Hradec Kralové (Horakova Karina)

Individualni ocenéni
MVP: Stikova Rozalie (HB Basket Praha)
All Stars:

Cermakova Olivia (Basket Slovanka)
Vankova Veronika (Basket Slovanka)
Blechova Rozalie (HB Basket Praha)
Jezova Adéla (Zabiny Brno)

Rosecka Viktorie (BK Vi¢ice Zd'ar)
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DEN 1
HB Basket Praha - Sokol Hradec Kralové 87:47 (18:15, 44:25, 67:34, 87:47)

Uvod utkani prinesl vysoké tempo hry a aktivni celoplognou obranu na obou
stranach. HB Basket vyuZival osobni pressing i zdvojovani po proménénych
trestnych hodech, zatimco Hradec se snaZil téZit predevSim z rychlého protiatoku. V
prvnich minutach plisobilo utkani vyrovnané, postupné se vSak zacala projevovat
vétsi vyspélost HB Basketu v organizaci hry 5 na 5.

Rozhodujici pasaz ptisla ve druhé ¢tvrtiné, kdy HB Basket vyrazné odskocil
piredevsim diky diirazné obrané 1n1. Hradec se naopak nadale opiral zejména o
prechodovou fazi a po zastaveni rychlého protititoku mél problém vytvaret kvalitni
stielecké pozice. V titoku casto chybél aktivnéjsi pohyb hracek bez mice.

HB Basket téZil také z individudalni kvality svych hracek. Vyrazny vykon predvedla
Blechova, ktera se prezentovala vysokou uspésnosti zakonceni a byla hlavni
ofenzivni oporou svého tymu. DilileZitou roli méla také Martynova v obranné
¢innosti. Na strané Hradce byla nejaktivnéjsi Horakova, ktera nékolikrat uspésné
zakoncila z rychlého protitutoku.

Klicové statistiky:
e body po ztratach 35:18
e bodyz vymezeného izemi 52:36
e doskoky48:31
e ztraty 9:38
e rychly protiutok 18:9

Zabiny Brno - BC Bene$ov 57:55 (16:15,29:27, 40:42, 57:55)

Velmi bojovné a fyzicky naroc¢né utkani nabidlo po vétSinu ¢asu vyrovnany priabéh.
Oba tymy vyuZivaly agresivni zdvojovaci pressing, avSak kazdé druZstvo odliSnym
zplisobem - Bene$ov spoléhal predevsim na fyzicky kontakt a diiraz, zatimco Zabiny
téZily z rychlosti a aktivity po celém hristi.

BeneSov se v postupném utoku snazil vyuzivat hru do dolniho postaveni a
spolupraci typu hod’ a béz. Zabiny naopak stavély svou hru predevsim na
individualnich akcich z perimetru a rychlém prechodu do utoku. Ve druhém
polocase se BeneSovu podarilo utkani otocit, limitujici vSak byla uzsi rotace a
narustajici pocet fault klicovych hracek.
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V zavéru utkani rozhodla individualni kvalita Zabin a diileZit4 ispé$na stiela z delsi
vzdalenosti. Utkani se vyznacovalo vysokou intenzitou, velkym mnoZstvim osobnich
souboji a bojovnosti na obou stranach.

Klicové statistiky:
e body z vymezeného tizemi 34:28
e body druhych Sanci 12:14
e ztraty 21:18
e trestnéhody11/19-9/15

Basket Slovanka - SBS Ostrava 90:66 (25:18,45:32, 68:47,90:66)

Basket Slovanka od za¢atku utkani potvrzoval svou taktickou i fyzickou vyspélost.
Tym se prezentoval agresivnim pressingem a kvalitné organizovanou hrou v
postupném tutoku. Vyraznou roli hraly také clony bez mi¢e a dominance na doskoku.

Ostrava se snazila drzet vysoké tempo hry a nékolikrat velmi dobre vyuZila rychly
protiutok. Hra¢kam se daftilo vybihat do stran a efektivné resit presilové situace v
pirechodové fazi. V postupném utoku vSak mély problémy s presnosti prihravek a
organizaci hry proti agresivnimu zdvojovani Slovanky.

Ve druhém polocase se zacala vyraznéji projevovat dominance Slovanky v
podkoSovém prostoru. DruZstvo si vytvarelo kvalitni pozice po clondch bez mice a
efektivné vyuzivalo hru 1 na 1.

Klicové statistiky:
e body po ztratach 31:17
e bodyz vymezeného Uzemi 56:34
e doskoky 52:36
e rychly protiutok 18:14

BK Vl¢ice Zd'ar - Tygii Praha 79:62 (22:18, 39:31, 60:46, 79:62)

Utkani nabidlo zajimavy kontrast dvou odli§nych hernich styli. Zd’ar kombinoval
kvalitni tymovou spolupraci s individualni kreativitou svych klicovych hracek,
zatimco Tygti Praha se snazili o ito¢né pojeti zaloZené na spacingu, pohybu mice a
rychlém rozhodovani.

V uvodu utkani se Tygricim darilo vytvaret otevirené stielecké pozice po
extrapassech, jejich stfelecka tispé$nost viak byla nizka. Zd'ar naopak tézil z velmi
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kvalitni organizace hry v podani Rosecké, ktera dokazala vyborné ridit tempo
utkani, vytvaret vyhody ve hie 1 na 1 a zapojovat spoluhra¢ky do postupného utoku.

Rozhodujici byla vyssi efektivita zakonc¢eni domaciho tymu a schopnost kombinovat
individualni akce s tymovou spolupraci v postupném tutoku. Tygfti si i pres porazku
dokazali vytvaret kvalitni strelecké pozice diky pohybu mice a dobrému spacingu,

vV

Klicové statistiky:
e body po ztratach 28:15
e bodyz vymezeného Uizemi 44:30
e rychly protiatok 20:10
e doskoky 46:37
o Tygii4/24 za 3 body

DEN 2
Sokol Hradec Kralové - BC BeneSov 56:73 (16:18, 27:43, 41:57, 56:73)

Utkani nabidlo od zac¢atku vysokou intenzitu v obranné fazi. Benesov se prezentoval
odstoupenou obranou a diirazem v osobnich soubojich, zatimco Hradec se snazil
prosazovat predevsim z rychlého protitatoku.

Rozhodujici pasaz prisla ve druhé ¢tvrting, kdy BeneSov vyrazné téZil ze
zdvojovaciho pressingu proti nékterym sestavam Hradce. Hracky Hradce mély
problémy s organizaci itoku pod tlakem a BeneSov dokazal nékolik zisk(i mice
okamzité potrestat v prechodové fazi. BeneSov plisobil po vétSinu utkani
organizovanéji a diky vétsi diiraznosti v zakonceni si vytvoril rozhodujici naskok.

Klicové statistiky:
e body po ztratach 17:30
e rychly protiutok 10:18
e doskoky 35:47
e ztraty 27:15
e druha ¢tvrtina 11:25

SBS Ostrava - Tygii Praha 71:55 (19:16, 39:27, 57:39, 71:55)

Utkani nabidlo vysoké tempo hry a agresivni obranu na obou stranach. Ostrava se
opirala predevsim o rychly prechod do utoku a aktivitu na dto¢ném doskoku. Tygri
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Praha se naopak snazili vyuZzivat kvalitni spacing a vytvaret stielecké pozice z
perimetru.

Dilezitou roli v utkani hrala obrana prechodu ptes polovinu hiisté, kde Ostrava
dokazala opakované dostavat souperky pod tlak. Vyrazny vykon piredvedla
Wojnarowska, ktera byla velmi aktivni v obranné ¢innosti a pomahala vytvaret
tempo hry svého tymu.

Tygrice si dokazaly vytvorit nékolik otevienych streleckych pozic z tftibodové
vzdalenosti, jejich dspésnost vSak nebyla dostatecna. Utkani ovlivnil také vyssi pocet
faulti klicovych hracek na obou stranach.

Klicové statistiky:
e body po ztratach 29:16
e rychly protiutok 22:8
e bodyz vymezeného Uzemi 46:24
e doskoky 44:33

HB Basket Praha - Zabiny Brno 54:49 (15:13, 31:25, 43:37, 54:49)

Semifinalové utkani nabidlo velmi bojovny a takticky zajimavy souboj. HB Basket se
opiral pfedev$im o spolupraci Stikové s Blechovou a zku$enéjsi organizaci
postupného ttoku. Zabiny se snaZily hrat ve vysokém tempu a agresivné presovat
po celém hristi.

HB Basket si dokazal vytvaret vyhody predevsim v postupném utoku, kde hracky
plisobily klidné&ji a 1épe pracovaly s tempem hry. Zabiny se v obrané ¢asto snazily
vypomahat ve snaze zabranit Stikové hrat situace 1 na 1, coZ oteviralo prostor
zejména pro stielbu z tfibodové vzdalenosti ostatnim hrackam HB Basketu.

Utkani rozhodly predev$im zku$enosti Stikové v klicovych situacich a schopnost HB
Basketu kontrolovat tempo hry v zavéru utkani. [ pres uzsi rotaci dokazal tym
zvladnout priibéh fyzicky naro¢ného semifinale.

Klicové statistiky:
e ztraty 13:22
e body po ztratach 20:10
e doskoky 39:34
e trestné hody 14/21-8/15
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Basket Slovanka - BK VI¢ice Zdar 61:51 (14:13,31:24, 45:37, 61:51)

Druhé semifinale nabidlo velmi kvalitni utkani s vysokou intenzitou a velkym
mnozstvim osobnich soubojt. Slovanka se opirala o kontrolu doskoku a fyzickou
pirevahu, zatimco Zd'ar téZil z technické vyspélosti svych hracek a agresivni obrany.

Vyraznym momentem utkani byla obrana Vankové proti Rosecké, ktera vyrazné
ovlivnila organizaci hry Zd'aru v postupném titoku. Pfesto Rosecka nékolikrat
ukazala svou technickou kvalitu ve hie 1 na 1, praci se zménou tempa i schopnost
vytvaret vyhody pro spoluhracky z pozice Ustiedni rozehravacky.

Rozhodujici byla zejména fyzicka prevaha Slovanky, ktera méla vyskové navrch a
dokazala hrat vyrazné kontaktnéji neZ souperky. Zd'ar doplacel také na nékolik
zbytecnych ztrat pti prechodu do utoku a nedokazal zastavit Slovanku na ito¢ném
doskoku.

Klicové statistiky:
e doskoky 48:34
e bodyz vymezeného Uzemi 42:24
e body po ztratach 18:14
e Zd'ar2/16za3 body

DEN 3
Sokol Hradec Kralové - Tygii Praha 53:82 (13:14, 19:48, 33:62, 53:82)

Tygti Praha vstoupili do utkani velmi aktivné a od zac¢atku se snaZili hrat ve
vysokém tempu. Klicovou roli hrala predevsim druha ¢tvrtina, ve které mél Hradec
vyrazné problémy pfi prechodu na dto¢nou polovinu.

Tygrice se prezentovaly kvalitnim pohybem mice a velmi dobrym spacingem, diky
kterému dspésné vyuzivaly hru 1 na 1. Vyraznou energii prinesla ve druhé ¢tvrtiné
Stella Gospodinova, ktera byla velmi aktivni v obrané na mici.

Hradec se snazil prosazovat predevsim z rychlého protiutoku, proti organizované

obrané Tygri vSak jen obtizné hledal kvalitni zakonceni. Rozhodujici byla
predevsim schopnost Tygrl udrzet organizaci hry i ve vysokém tempu utkani.

Klicové statistiky:
e body po ztratach 18:47
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e body z vymezeného izemi 36:58
e rychly protiutok 9:32
e druha c¢tvrtina 6:34

BC Benesov - SBS Ostrava 61:47 (19:9,31:21, 44:37, 61:47)

Utkani o paté misto nabidlo od zacatku velké mnozstvi osobnich souboji a emocné
vypjatych situaci. Priibéh utkani vyrazné ovlivnila diskvalifikujici chyba hracky
Ostravy.

BenesSov vstoupil do utkani koncentrovanéji a diky agresivni obrané i diirazu v
osobnich soubojich si vytvoril tvodni ndskok. Ostrava méla problémy s prechodem
zdvojovaciho pressingu a dopoustéla se ztrat pti prechodu do tdtoku.

Ve treti Ctvrtiné se Ostrava dokazala vratit do utkani diky zlepSené aktivité v obrané
i rychlejSimu prechodu do utoku. Presto BenesSov zavér utkani zvladl 1épe predevsim
po mentalni strance a dokazal si kontrolovanym vykonem dojit pro vitézstvi.

Klicové statistiky:
e body po ztratach 24:11
e doskoky 45:36
e body z vymezeného uzemi 38:26
e Ostrava 23 ztrat

Zabiny Brno - BK Vl¢ice Zd'ar 42:54 (12:15, 23:28, 31:43, 42:54)

Utkani o tfeti misto nabidlo velmi bojovny priibéh. Zd'ar se od za¢atku snazil
vyuzivat rychly protittok a agresivni obranu, zatimco Zabiny se opiraly o kolektivn{
pojeti hry a Sirokou rotaci.

Vyraznym momentem utkani bylo zatiZeni Karlové osobnimi chybami, které
ovlivnilo uZ tak zna¢né uzsi rotaci Zd’aru. Nicméné tuto ¢tvrtinu Zd'ar pireckal a ve
treti Ctvrtiné si po UspéSném zakonceni z rychlého protittoku a vytvoril dilezity
naskok.

Zabiny se po celé utkani trapily stfelbou z tifbodové vzdalenosti, coZ vyrazné
limitovalo jejich moZnosti v postupném ttoku. Zd'ar naopak ptisobil jist&ji v
individualnich situacich a diky lepsi technické pripravenosti dokazal kontrolovat
pribéh utkani.
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Klicové statistiky:
e Body z rychlého protitutoku 6:18
e Zabiny 2/18 za 3 body
e body po ztratach 14:20
e treti Ctvrtina 8:15

HB Basket Praha - Basket Slovanka 59:58 (11:16, 28:33, 43:46, 59:58)

Finalové utkani nabidlo dramaticky priibéh aZ do samotného zavéru. Slovanka
vstoupila do utkani velmi dobrte a i pres Setfeni nékterych klicovych hracek v ivodu
dokazala vyuZivat svou fyzickou prevahu a aktivitu v podkoSovém prostoru. Po
vyrazném vstupu do utkani v dvodu druhé ¢tvrtiny od Veroniky Varnkové tym
Slovanky zaslouZené vedl.

HB Basket se ale postupné dokdazal vratit do zapasu predevsim diky agresivni
celoploSné osobni obrané a aktivité svych klicovych hracek. Slovanka méla
problémy s rozehravkou pod tlakem a dopoustéla se nékolika zbytecnych ztrat.

Ve druhém poloéase se vyrazné prosadila Stikova, ktera dokéazala rozhodovat
situace 1 na 1i vytvaret stielecké prileZitosti pro spoluhracky. HB Basket zaroven
velmi dobfe reagoval na vyraznou vypomoc Slovanky a diky agresivnim najezdiim
do kose dokazal ziskavat fauly souperek a dostavat se na ¢aru trestnych hodu.

Finale nabidlo dramatickou koncovku s nékolika nevyuZitymi prileZitostmi na obou
strandch. HB Basket nakonec dokazal utkani dotahnout do vitézného konce zejména
diky dtisledné obrané a vétSimu klidu v rozhodujicich momentech.

Klicové statistiky:
e trestné hody 17/24 - 8/14
e body po ztratach 19:11
e doskoky 34:41
e ztraty 14:21
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Herni trendy turnaje

e vysoky pocet celoplo$nych pressingii a zdvojovani po pirechodu poloviny
histé

e vyrazny ddraz na rychly prechod do ttoku

e rozdily mezi druzZstvy predevsSim v organizaci postupného tutoku 5 na 5

e nizsi Uspésnost strelby z delsi vzdalenosti

e rostouci snaha o spacing, praci bez mice a zapojeni vice hracek do hry

e vyrazna role individualnich rozehravacek pti organizaci utoku a reSeni
situaci pod tlakem

Nejvyraznéjsi individuality turnaje:

Rozalie Stikova

e nejvyraznéjsi rozehravacka turnaje

e velmi kvalitni decision making pod tlakem

e schopnost organizovat hru v klicCovych momentech
Viktorie Rosecka

e technicky skvéle vybavena rozehravacka

e vyborna prace se zménou tempa a rytmu hry

e schopnost vytvaret vyhody pro spoluhracky
Veronika Vankova

e vyrazny somatotyp s piedpoklady pro pozici vysokého rozehravace

e velmi kvalitni obrana hracky s mi¢em i bez mice
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HB Basket

Tym zaloZeny na silnych individualitach, predev§im v kombinaci rozehravacka -
pivotka. DruZstvo se prezentovalo kvalitni obranou 1 na 1 a velmi nebezpenym
rychlym protiatokem. Ve hie 5 na 5 vyuZivalo jednoduché, ale efektivni herni
situace zaloZené na prenosu mice, handoff spolupraci a nasledném utoku do volného
prostoru.

Velmi dobre byla zvladnuta prace po prihravce, zejména naskoceni si pro mic a
vyuziti nultého kroku. Pfi najezdech hracky ¢asto vyuzivaly cuty ze slabé strany. Ve
vypjatych momentech se tym vyrazné opiral o Rozalii Stikovou, ktera dokazala
organizovat hru v postupném utoku i rozhodovat dileZité situace v koncovkach
utkani. Silnou strankou druZstva byla organizace postupného utoku a schopnost
hrat pod tlakem.

Hracky ke sledovani: Stikova Rozalie, Blechova Rozalie, Shelest Oleksandra (2013)

§pejzlovd Antonie, Koval Diana, Holubovad Kristyna, Jindriskovd Eva, Piniskd Iga, Huntoon Emma,
Schulzovd Natdlie, Martynova Adele, Stikovd Rozdlie, Shelest Oleksandra, Blechovd Rozdlie
Trenér: Katerina Kudéjovd

Ceska basketbalova federace z.s. +420 718 726 345 IC 45770778
Voctafova 2449/5,180 00, Praha 8 info@cz.basketball 60 © © & (LBASKETBALL



Basket Slovanka

Basket Slovanka ptisobila jako takticky nejvyspélejsi druzstvo turnaje. Utok byl
zaloZeny na kvalitni praci individualit, které si dokazaly hledat své pozice a vyuZivat
situace po clonach bez mice. Druzstvo téZilo také z vyrazné fyzické prevahy a
dominance na doskoku.

V obrané se Slovanka prezentovala agresivnim zdvojovacim pressingem, po
prechodu poloviny hristé vSak ¢asto prechazela do vyrazné odstoupené obrany.
Tento zplisob hry byl v kategorii U14 velmi efektivni, predevSim vzhledem k niZsi
uspésnosti strelby z delsi vzdalenosti.

Silnou strankou tymu byla fyzicka vyspélost, hra 1 na 1 a kontrola doskoku. V
postupném utoku si hracky dokazaly vytvaret kvalitni pozice v podkoSovém
prostoru, limitovala je vSak niz8i ispésnost strelby z delSi vzdalenosti.

Hracky ke sledovani: Vainikova Veronika, Cermakova Olivia, Bor§o$ Saskia, Rulcova
Anezka (2013)

\‘ > ”s
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Elezovi¢ Sara, Borsos$ Saskia, Novotnd Luisa, Varikovd Veronika, Rulcovd AneZka, Tomdskovad AlZbéta,
Hofmanovd Nela, Cermdkovd Olivia, KiiZovd Anna, Culum Sara, Subrovd Libuse, Sndblovd Johana
Barbora, Vodvdrkovd Linda, Boudnikovd Karolina, Kratochvilovad Laurencie

Trenér: Radek Sndbl
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Vigice Zd'ar

Vl¢ice Zd'ar se prezentovaly velmi modernim pojetim basketbalu. Tym kombinoval
agresivni zdvojovaci pressing, rychly protiutok a kvalitni tymovou spolupraci v
obrané i titoku. Ze viech druzstev piisobily hra¢ky Zd'aru technicky nejvyspéleji.

V obrané byly patrné tymové principy prace na slabé strané i nasledné rotace. V
utoku dokazal tym efektivné kombinovat individudlni hru 1 na 1 s podkoSovou
spolupraci a rychlym pohybem mice. Vyraznou roli hrala také schopnost vytvaret
tlak na mi¢ po celém hfisti.

Vv s

Limitem druZstva byla uzsi rotace, ktera byla v nékterych utkanich ovlivnéna
problémy s fauly klicovych hracek.

Hracky ke sledovani: Rosecka Viktorie, Vampolova Adéla, Jurasek Andrea
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Jurasek Andrea, Hodrmentovd Nela, Docekalovad EIen, Imramovskd Lucie, Urbanovd Lucie, Roseckd
Viktorie, Majerovd Simona, Vampolovd Adéla, Kuckovd Elen, Mokrd Katerina, Knoflickovd Eliska,
Pelikdnovd Ema, Karlovd Aniela

Trenér: Pavla BlaZejovskd [ Asistent: Tomds Rosecky, Lenka Roseckd
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Zabiny Brno

Zabiny Brno se prezentovaly velmi rychlym pojetim basketbalu zaloZenym
piredevsim na pirechodové fazi. Rychly protititok mély zvladnuty vSechny hracky a
dokazaly jej efektivné vyuzivat i po obdrZzeném kosi. Tym se opiral o Sirokou rotaci a
vysokou intenzitu hry po celé utkani.

V obrané druZstvo vyuZivalo predevSim zdvojovaci pressing a snaZilo se souperky
dostavat pod tlak po celém hristi. V utoku hracky casto reSily situace individualné z
perimetru a nebaly se strelby z delsi vzdalenosti.

V postupném ttoku vsak tymu obcas chybéla lepsi organizace hry a kvalitnéjsi entry
do utoc¢nych situaci 5 na 5. Pfesto se druzstvo prezentovalo velmi kolektivnim
pojetim a vysokou energii.

Hracky ke sledovani: Jezova Adéla, Riizickova Lucie (2013)

v wvr

Brabcovd Zuzana, Miihlhandlovd Anna, Baldmanovd Sdra, Péncikovd Sdra, JeZovd Adéla, Spackovd

Jitka, Slezdkovd Natali, Bobrovskd Liliana, Mdtlovd Eliska, Kandrnalovd Vendula, Kravdckova Zofe,
RiiZickovd Lucie, Faulovd Adéla, Balog Nikol, Kocickovd Alexandra, Parizkovd Markéta
Trenér: Petr Kiivdnek | Asistent: Pavel Slezdk
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BC Benesov

BC BeneSov se prezentoval fyzicky vyspélym a velmi kontaktnim basketbalem.
Druzstvo stavélo predevsim na agresivnim zdvojovacim pressingu a diirazné obrané
1 na 1.V utoku tym casto vyuzival spolupraci s pivotkou a kombinace typu hod’' a
béZ s dlouhou hrackou.

Silnou strankou BeneSova byla ochota hrat fyzicky basketbal a bojovat o kazdy mic.
V obrané 5 na 5 vsak tym Casto ziistaval vyrazné odstoupeny. V utoku byl misty
problém se spacingem, hracky si ¢asto nevytvarely optimalni rozestaveni na
perimetru a méné vyuzivaly stielbu z delsi vzdalenosti.

[ pres absenci vyraznéjsi individuality plisobil tym velmi soudrzné a bojovné.

Hracky ke sledovani: Poppova Ema, Rathouska Eliska, Zemanova Katefina

Daskovad Aneta, Zemanovd Katerina, Mackovd Amélie, Bdrtlova Tereza, Ivankovd Karolina, Popovd Ema,
Rathouskd Eliska, Vanéckovd Nela, Pivorikovd Nikola, Kolbabovd Nikita, Zajglovd Nikola, Brdkovd
Magdalena

Trenér: Adam Sldnsky [ Asistent: Petr Macek
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SBS Ostrava

SBS Ostrava byla jednim z nejmladsich druZstev turnaje. Tym se snazil hrat ve
vysokém tempu a opiral se predevsim o rychly protitutok a aktivni pohyb po celém
htisti. Hra¢kam se daftilo vybihat rychly protitutok do stran a efektivné vyuZzivat
presilové situace.

V postupném utoku druZstvo ¢asto vyuzivalo handoff spolupraci a kombinace s
vysokymi hrackami, obcas se objevily takeé pick and roll situace. I pres nizsi
zkuSenost hracek ukazal tym do budoucna zajimavy potencial.

Limitem byly predevSim problémy pti hie do organizované obrany fyzicky silnéjsich
soupef.

Hracky ke sledovani: Hubnikova Tereza, Wojnarowska Anna, PeCtova Rozalie
(2013)

SBS SBS 0STRAVT

Michalikovd Adéla, Pectovd Rozdlie, Pustkovd Sofie, Wojnarowskd Anna, Elblovd Valerie, Valkovd Hana,
Hubnikovd Tereza, Trunkdtovd Anna, Krausovd Sofie, Trdvnickovd Ema, Zvoldnkovd Jolana,
Vaclavikova Isabel, Elblova Ella

Trenér: Martin Vecerka [ Asistent: Adéla Brenkovd
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Sokol Hradec Kralové

Sokol Hradec Kralové disponoval velmi zajimavymi somatotypy. Druzstvo se opiralo
predevSim o rychly protiutok, ito¢ny doskok a hru pres vysoké hracky. Pokud se
nepodarilo zakoncit z prechodové faze, tym casto vyuzival handoff spolupraci z rohu
nebo hru s jednou vysokou hrackou v rozestaveni 4-1.

V obrané byly patrné zaklady prace na slabé strané, zejména vypomahani, zatim
vSak bez vyraznéjsi nasledné rotace.

V postupném utoku chybél vétsi pohyb hrac¢ek bez mice. Hra byla Casto zaloZena na
individualni akci jedné hracky, zatimco ostatni hracky se do uto¢nych situaci
zapojovaly méné aktivné.

Hracky ke sledovani: Horakova Karina, Duskova Sofie, Vosahlova Viktorie

Natdlie Kovalskd, Nela Bergerovd, Babeta Novotnd, Viktorie Vosdhlovd, Tereza Jenckovd, Isabella
Votrubovd, Sofie Duskovd, Karina Hordkovd, Darja Skotepovd, Katerina Vondrdkovd, Eliska Radvanovd,
Tereza Hayes, Nicole Bakes

Trenér: Dana Hroudnd [ Asistent: Eva Hordkovd
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Tygri Praha

Tygri Praha se prezentovali modernim ito¢nym pojetim zaloZenym na spacingu,
pohybu bez mice a rychlém rozhodovani. PrestoZe druzstvo nedisponovalo
vyraznou vySkovou prevahou, snaZilo se tento handicap kompenzovat vysokym
tempem hry a agresivni celoploSnou obranou.

V postupném utoku tym vyuzival dribble handoff situace, extrapassy a kvalitni praci
s volnym prostorem. Hracky velmi dobte pracovaly bez mice a snaZily se vytvaret
oteviené stielecké pozice. Silnou strankou tymu byla schopnost udrZet organizaci
hry i ve vysokém tempu utkani.

Limitem druZstva byla niZ${ Uspésnost stielby z del$i vzdalenosti a mensi fyzicka
pirevaha oproti nejlepSim tymdm turnaje.

Hracky ke sledovani: Pilouskova Diana, Rezni¢kova Anna, Némcova Jolana,
Gospodinova Stella (2013)
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Cmolikova Barbora, Brabencova Nikola, Rezni¢kova Anna, Panto¢kova Zuzana, Oplustilova Lucie,
Pilouskova Diana, Gospodinova Stella, Palin¢dkova Klara, Melicharova Sara, Okonkwo Ciara Oluoma,
Lukacova Agnes, Némcova Jolana

Trenér: Tomas BeSina | Asistent: Olga Prodan
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Zavér a metodicka doporuceni

Mistrovstvi Ceské republiky U14 divek ukazalo velmi zajimavou generaci hracek s
dobrym individualnim potencialem i rostouci kvalitu tymového pojeti hry. Ve
vétSiné utkani byla patrna vysoka intenzita v obranné ¢innosti, snaha o aktivni
pressing po celém hristi a diiraz na rychly prechod do atoku.

Vyrazné rozdily mezi jednotlivymi druzstvy byly patrné predevsim v kvalité
organizace hry proti postavené obrané a ve schopnosti zachovat spravné
rozhodovani pod tlakem. Zatimco nékteré tymy byly ispésSné zejména v prechodové
fazi, nejuspésnéjsi druzstva dokazala efektivné fungovati v postupném ttoku 5 na 5.

Pozitivnim zjiSténim byla rostouci snaha rady tymi o kolektivni pojeti hry, praci bez
mice a zapojeni vice hracek do organizace Utoku. Zaroven se ukazalo, Ze v této
kategorii stale hraje vyraznou roli individualni kvalita klicovych hracek, predevSim
ve hire 1 na 1 a v rozhodovani vypjatych situaci.

Metodicka doporuceni
e pokracovat v rozvoji organizace postupného utoku 5 na 5 a schopnosti
vytvaret kvalitni stielecké pozice i proti postavené obrané
e rozvijet decision making hracek pod tlakem agresivni obrany a pri prechodu
pres celoploSny pressing
e podporovat aktivni praci bez mice, spravny spacing a zapojeni vice hrac¢ek do
tvorby hry
e pokracovat v rozvoji stielby z delSi vzdalenosti, predevsim z kvalitné
pripravenych situaci po pohybu mice
e vést hracky k vétsi variabilité zakonceni v blizkosti koSe a schopnosti
ziskavat fauly pri agresivnich najezdech do koSe
e zachovat diiraz na intenzitu hry, aktivni obranu a rychly prechod do utoku,
které byly vyraznym pozitivem vSech druZstev turnaje
Turnaj zaroven potvrdil rostouci kvalitu divéiho basketbalu v kategorii U14 a ukazal
nékolik hracek i tymovych principti s potencidlem pro dalsi reprezentacni vyvoj.

Zpracovala:
Markéta Loflerova
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