
KOMISE VRCHOLOVÉHO BASKETBALU – DÍVKY 
online zasedání 1/2026 

prezenční zasedání 2/2026 

 

datum: pondělí 30. 3. 2026 – přípravné online zasedání 

přítomní členové: Richard Fousek, Petr Kapitulčin, Tomáš Kaprálek, Petr Treml, Miroslav 

Volejník, Robert Landa 

 

datum: středa 8. 4. 2026 – prezenční zasedání (Hradec Králové) 

přítomní členové: Petr Kapitulčin, Tomáš Kaprálek, Petr Treml, Miroslav Volejník, Robert 

Landa (omluven: Richard Fousek) 

 
 

 

1: Delegáti Mistrovství České republiky mládežnických kategorií 2026 

Komise projednala a vzala na vědomí nominace delegátů na Mistrovství České 

republiky mládežnických kategorií: 

• U19 – 9TEEN Final  

o termín, místo:10. 5. 2026, Děčín  

o delegáti: Robert Landa (ČBF), Petr Treml (ČBF)  

• U17  

o termín, místo: 1.–3. 5. 2026, Hradec Králové 

o delegát: Michala Ferbasová (RD U16)  

• U15  

o termín, místo: 24.–26. 4. 2026, Hradec Králové 

o delegát: Robert Landa (ČBF)  

• U14  

o termín, místo: 1.–3. 5. 2026, Brandýs nad Labem 

o delegát: Markéta Löflerová (výběrové kempy U15) 

 

 

2: Herní model mládežnických soutěží – návaznost na změny v chlapecké složce 

Komise se zabývala aktuálním vývojem herního režimu mládežnických soutěží v 

návaznosti na změny realizované v chlapecké složce. V této souvislosti bylo konstatováno, že 

v chlapeckém segmentu došlo k postupné úpravě soutěžního modelu, kdy 1. liga mužů i 

extraliga U19 jsou nově organizovány v režimu jednoho utkání týdně, přičemž pro následující 

období je diskutováno zavedení obdobného modelu také pro extraligu U17. Původní systém, 

společný pro chlapecké i dívčí soutěže, byl založen na dvoutýdenním cyklu s odehráním dvou 

utkání ve víkendovém bloku (so + ne). 

V dívčí složce zůstává zachován stávající model, kdy 1. liga žen je dlouhodobě 

organizována v režimu jednoho víkendu za 14 dní se dvěma utkáními a mládežnické kategorie 

jsou na tento systém přímo navázány. 

V rámci diskuse komise identifikovala klíčové souvislosti vyplývající z praxe 

klubového prostředí. V oblasti tréninkového procesu bylo konstatováno, že v klubech běžně 

dochází k propojování věkových kategorií (zejména U17 a U19, resp. U14 a U15), přičemž 

tréninkové plánování je přizpůsobeno víkendovým blokům soutěží. Tento přístup vychází 

především z velikosti členské základny a potřeby efektivní organizace tréninkového procesu. 

Z hlediska personálního a organizačního zabezpečení bylo uvedeno, že víkendový 

model umožňuje efektivní využití trenérských kapacit a minimalizuje kolize mezi 



jednotlivými kategoriemi. Naopak model jednoho utkání týdně zvyšuje nároky na personální 

zajištění i organizaci soutěží a vede k častějším překryvům mezi kategoriemi. 

V ekonomické rovině bylo konstatováno, že koncentrovaný víkendový model 

optimalizuje náklady na dopravu a organizaci, zatímco rozložení utkání do jednotlivých týdnů 

zvyšuje frekvenci výjezdů a celkovou organizační náročnost. 

Významnou souvislostí je také vazba na seniorský basketbal, kdy model 1. ligy žen 

(1× za 14 dní, 2 utkání) představuje stabilizovaný a funkčně provázaný systém, na který 

mládežnické soutěže přímo navazují. 

Na základě uvedených skutečností komise konstatuje, že herní model v režimu 

jednoho víkendu za 14 dní odpovídá podmínkám klubového prostředí, organizaci 

tréninkového procesu, personálním i ekonomickým možnostem a současně respektuje 

návaznost na soutěžní model 1. ligy žen. Tyto skutečnosti představují relevantní rámec pro 

zachování stávajícího režimu mládežnických soutěží v dívčí složce. 

Komise je připravena k dalším podnětům, návrhům a odborné diskusi k uvedenému 

tématu. 

 

 

3: Struktura soutěží – počet účastníků extralig mládeže 

Komise projednala vývoj struktury extraligových soutěží v dívčí složce v návaznosti 

na období po období C-19. Bylo konstatováno, že původní model s účastí 14 týmů v 

kategoriích U17 a U19 byl následně upraven na současný systém, kdy extraliga U17 zahrnuje 

16 týmů a extraliga U19 12 týmů. Tento model je součástí širší pyramidové struktury soutěží, 

kde kategorie U14 funguje jako otevřená soutěž, U15 je organizována ve dvoufázovém 

modelu (32 týmů v první části, následně top 16 v extralize), U17 je rozdělena regionálně (8 

týmů západ / 8 týmů východ) s následnou nadstavbou na výkonnostní skupiny a U19 je 

organizována systémem každý s každým s nadstavbovou částí formou play-off. 

V rámci kontextu chlapecké složky bylo uvedeno, že zde fungoval model 16 týmů v 

kategoriích U17 i U19, přičemž v poslední sezóně došlo ke snížení počtu účastníků v U19 

extralize na 12 týmů a pro následující období je diskutováno obdobné zúžení také v kategorii 

U17. Současně bylo připomenuto, že chlapecká složka disponuje širší členskou základnou. 

Komise se zabývala možností obdobného zúžení soutěží v dívčí složce a posoudila 

dopady na herní, výkonnostní i organizační úroveň soutěží. V kategorii U17 bylo 

konstatováno, že při současném modelu 16 týmů odehraje každý tým v základní části + 

nadstavbě utkání proti 11 soupeřům, což je shodný počet jako v modelu 12 týmů. 

Nadstavbová část umožňuje oddělení výkonnostních úrovní, kdy se týmy v horní a spodní 

skupině utkávají mezi sebou, čímž dochází k eliminaci výrazných výkonnostních rozdílů a 

zachování konkurenceschopného prostředí. 

Ve vztahu k výkonnostní úrovni bylo konstatováno, že rozdíly mezi týmy ve spodní 

části tabulky U17 nejsou zásadní a systém umožňuje odpovídající sportovní konfrontaci v 

rámci výkonnostně vyrovnaných skupin. V kategorii U19 byl jako funkční a stabilizovaný 

vyhodnocen model 12 týmů se systémem každý s každým a navazující nadstavbou (play-off 

top 8, finálový turnaj top 4). Diskutováno bylo i případné další zúžení na 8 týmů, přičemž byl 

identifikován faktor výkonnostní fluktuace týmů, zejména v souvislosti s přestupy hráček, což 

by mohlo vést ke snížení stability soutěže. 

Komise dále vyhodnotila význam pyramidového modelu 32–16–12 (U15–U17–U19), 

který zajišťuje systematickou návaznost soutěží a přirozený výkonnostní progres hráček. 

Vyšší počet týmů v extralize U17 byl vnímán jako faktor podporující motivaci klubů, trenérů, 

hráček i rodičů a současně jako prvek zvyšující sportovní i organizační hodnotu soutěže. Za 

klíčovou byla označena také šíře zapojené základny klubů, kdy extraligové soutěže plní nejen 

výkonnostní, ale i rozvojovou a stabilizační funkci v rámci celého systému. 



V rámci diskuse byla zohledněna i organizační realita klubů, zejména omezená ochota 

hráček ve věku 14–15 let přecházet do vzdálenějších center. Zachování širšího počtu týmů v 

extraligách tak podporuje regionální dostupnost soutěží a stabilitu klubového prostředí. 

Současně bylo konstatováno, že o účast v extraligových soutěžích je ze strany klubů 

dlouhodobě zájem, a to jak v kategorii U17, tak U19. 

Na základě projednání komise nedoporučuje zúžení extraligových soutěží v dívčí 

složce a doporučuje zachovat stávající model, tedy extraligu U17 se 16 týmy a extraligu U19 

se 12 týmy v rámci pyramidové struktury 32–16–12. Tento model zachovává objem herního 

zatížení, podporuje konkurenceschopnost, reflektuje reálné podmínky klubů a umožňuje 

systematický rozvoj hráčské základny. 

V rámci strategického výhledu byly diskutovány faktory, které mohou v budoucnu 

ovlivnit strukturu soutěží, zejména vznik basketbalové akademie v Praze a záměr centralizace 

talentovaných hráček v rámci připravovaných VSCM. Tyto skutečnosti mohou mít dopad na 

skladbu týmů a výkonnostní úroveň zejména ve spodní části soutěží. Tento bod byl uveden 

jako kontextová informace bez návrhu na okamžitou změnu soutěžního modelu. 

 

 

4: Revize systému sportovně talentované mládeže (STM) – dívky 

 

4.1 Základní rámec návrhu 

Komise projednala návrh revize systému STM v dívčí složce, předložený Sportovním 

úsekem: 

Na základě požadavku Výboru ČBF připravil Sportovní úsek návrh revize systému 

sportovně talentované mládeže (STM) v segmentu dívek, zahrnující strukturu SpS a SCM a 

návaznost na přechod hráček do seniorského basketbalu. 

Revize vychází z analýzy stávajícího fungování systému a směřuje k posílení kontinuity práce 

s talentovanými hráčkami zejména ve fázi přechodu ze SpS (dřívější nástup PHV u dívek) do 

dorosteneckých a následně seniorských soutěží. Klíčovým návrhem je založení Vrcholových 

sportovních center mládeže (2–5 VSCM) jako nadstavbové úrovně systému. Tato centra 

budou disponovat navýšenou finanční podporou s vyššími standardy odborného zabezpečení a 

jejich hlavním zaměřením bude systematická péče o hráčky v období přechodu z kategorií 

U17–U19 do seniorského basketbalu (zejména vazba U19 extraliga – ŽBL). Cílem je 

koncentrovat talentované hráčky, vytvořit kvalitní konkurenční tréninkové prostředí a zvýšit 

jejich připravenost pro seniorský basketbal. Součástí modelu bude také vytvoření sítě 

spolupracujících SpS pod jednotlivými VSCM. Podmínky fungování VSCM budou dílem 

jednotné, dílem individuálně nastavené s ohledem na regionální podmínky, infrastrukturu a 

aktuální fázi rozvoje daného centra. 

Současně je navrhováno zachování statusů Sportovních center mládeže (7–10 SCM), které 

představují klíčový regionální článek péče o talentovanou mládež. Status SCM je pro kluby 

významným argumentem při získávání podpory municipalit, proto jeho zachování přispívá ke 

stabilizaci finančních zdrojů dívčího vrcholového basketbalu. SCM zároveň plní důležitou roli 

v práci s talentovanými hráčkami, které nejsou připraveny nebo ochotny k centralizaci, a 

umožňují jejich systematický rozvoj v domácím prostředí. 

Navrhovaná struktura systému tak vytváří tříúrovňový model (SpS – SCM – VSCM), který 

kombinuje regionální práci s talentovanou mládeží s možností koncentrace talentovaných 

hráček v prostředí s vyššími tréninkovými, personálními a metodickými standardy a současně 

podporuje plynulý přechod hráček z žákovského do dorosteneckého a seniorského basketbalu. 

Pro funkčnost tohoto modelu bude nutné jasně definovat rozdíly v zaměření jednotlivých 

úrovní systému (SpS – SCM – VSCM), včetně odpovídajících hodnoticích ukazatelů (KPI) a 

s nimi spojených systémových a finančních benefitů. 



 

4.2 Diskuse a rozpracování návrhu 

Komise návrh dále rozpracovala a zaměřila se na konkretizaci parametrů zejména pro 

úroveň VSCM. 

 

4.3 Kritéria pro zařazení do VSCM 

V rámci diskuse byla definována hlavní kritéria pro zařazení klubů do systému VSCM. 

Klíčovým parametrem je funkční vazba mezi mládežnickým a seniorským basketbalem, 

zejména schopnost klubu systematicky zajišťovat přechod hráček do seniorské kategorie. 

Účast klubu v mezinárodních soutěžích (Euroliga, EuroCup, CEWL) a působení v nejvyšších 

domácích soutěžích (ŽBL, případně 1. liga žen) v tomto kontextu představují prostředí, které 

vytváří odpovídající nároky na organizaci, infrastrukturu i kvalitu práce a současně umožňuje 

hráčkám postupnou adaptaci na seniorský basketbal v návaznosti na jejich dlouhodobý vývoj. 

Dalším zásadním kritériem je účast v mládežnických soutěžích - v extraligách U17 a 

U19, doplněná o systematickou mezinárodní konfrontaci formou turnajů a přípravných utkání. 

Současně je kladen důraz na odpovídající šíři hráčského kádru a členské základny, která 

umožní vyvážené zatížení hráček bez negativního dopadu na tréninkový proces a dlouhodobý 

rozvoj. 

Komise zdůraznila význam vlastní hráčské základny a systematické práce v rámci 

SpS, včetně využití spádové oblasti a schopnosti klubu dlouhodobě rozvíjet talentované 

hráčky. Klíčovým hodnoticím ukazatelem je také výchova reprezentantek, a to jak v 

krátkodobém horizontu (aktuální zastoupení v mládežnických reprezentacích), tak ve 

střednědobém a dlouhodobém pohledu, včetně přechodu hráček do seniorské reprezentace. 

Důležitou oblastí je rovněž trenérské a personální zabezpečení, zahrnující odpovídající 

kvalifikaci trenérů, stabilitu realizačního týmu a celkovou odbornou úroveň tréninkového 

procesu. Posuzována je také kvalita infrastruktury a organizačního zázemí klubu. 

Součástí hodnocení je i vzdělávací zázemí hráček, zejména dostupnost sportovního 

gymnázia (SŠ umožňující individuální studijní program) umožňujícího individuální studijní 

režim a návaznost na vysokoškolské prostředí, což podporuje sladění sportovní a studijní 

kariéry. V neposlední řadě je zohledňována velikost a reálnost spádové oblasti a stabilita 

podpory ze strany municipalit. 

Na základě těchto skutečností komise identifikovala jako hlavní hodnoticí okruhy: 

výchovu reprezentantek, účast v soutěžích mládeže i dospělých, zapojení do mezinárodních 

soutěží, kvalitu trenérského a personálního zabezpečení, úroveň infrastruktury, vzdělávací 

zázemí hráček a stabilitu regionálního a ekonomického prostředí klubu. 

 

4.4 Podmínky činnosti VSCM  

Komise v návaznosti na podmínky SCM definovala rámec nadstandardních požadavků 

na fungování VSCM, které rozšiřují nároky na kluby. 

V oblasti odborného a trenérského zabezpečení jsou kladeny zvýšené požadavky na 

kvalifikaci, profesionalizaci a kontroly práce realizačního týmu, včetně systematické 

spolupráce s ÚTM a reprezentačními trenéry. Součástí podmínek je také důraz na kontinuální 

vzdělávání trenérů a současně plnění rozšířených požadavků na účast na seminářích, kurzech 

a školeních organizovaných ČBF i externími subjekty. 

V oblasti tréninkového procesu je požadována vyšší míra systematičnosti, 

individualizace a řízení, včetně plného využití platformy XPS pro evidenci tréninků, utkání, 

monitoringu zatížení a sledování ukazatelů připravenosti hráček. Na tento proces navazuje 

zvýšený důraz na kondiční přípravu a její systematické řízení, včetně pravidelného testování, 

vyhodnocování a kontroly zatížení s cílem prevence přetížení a zranění. 



VSCM dále zajišťují odpovídající herní a soutěžní program, zahrnující účast v 

extraligových soutěžích U17 a U19, návaznost na seniorský basketbal (ŽBL / 1. liga žen) a 

systematickou mezinárodní konfrontaci. Nedílnou součástí je koordinace klubového a 

reprezentačního zatížení hráček. 

Významnou součástí modelu je také rozvoj spolupráce v rámci systému, zejména 

vytvoření a řízení sítě spolupracujících klubů (SpS), realizace seminářů, stáží a sdílení know-

how a zapojení talentovaných hráček do tréninkového procesu VSCM. Současně je kladen 

důraz na podporu vzdělávání hráček a vytvoření podmínek pro sladění sportovní a studijní 

kariéry (dual career), včetně návaznosti na středoškolské a vysokoškolské prostředí. 

 

4.5 Závěr 

Komise vzala základní rámec revize systému STM na vědomí. Návrh byl projednán a 

dále rozpracován zejména v oblasti kritérií pro zařazení do VSCM a definice nadstandardních 

podmínek jejich činnosti. 

VSCM představují nadstavbovou úroveň systému STM s vyššími nároky na 

odbornost, organizaci a řízení tréninkového i soutěžního procesu. Definované podmínky 

budou dále konkretizovány, zejména v oblasti hodnoticích ukazatelů (KPI) a kontrolních 

mechanismů, a následně projednány v rámci příslušných úseků ČBF. 
 

 

Za KVB-D zpracoval ÚTM-dívky Robert Landa 
10. 4. 2026, Praha 

 

 


