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PODMINKY CINNOSTI VSCM 2026

1. OBECNE

VSCM je povinno:

Zajistit koncepcni praci svého programu.
Mit vlastni SpS (viz. Podminky SpS pod VSCM).
Aktivné podporovat ¢innost a rozvoj spolupracujicich SpS, jejichz maximalni pocet mlze byt 2, a to
formou:
o Vypomoci s organizacni i hraéskou strukturou spolupracujicich SpS.
o Metodického ovliviiovani trenér ve spolupracujicich SpS:
= Trenérské seminare (minimalné 2x rocné).
= Navstévy u spolupracujicich SpS (minimalné 1x ro¢né u kazdého SpS).
Dalsi formy spoluprace (konzultace, vzorové tréninky apod.) jsou vitané a doporucované,
jejich definice a realizace jsou plné v rezii hlavniho trenéra VSCM.
Doporucuje se uzavfit dohodu o spolupraci se spolupracujicimi SpS.
Vést databazi talentovanych hracd (minimdainé U14-15) v dané lokalité a v pfipadé pozadani sdilet tuto
databdzi se zastupci CBF a hlavnimi trenéry RD U15/16, U18 a U20.
Omezit start zahranicnich hraca:
o 0Od sezdny 2024/25 na soupisce tymu mohou byt uvedeni maximalné 2 zahraniéni hraci.
o Od sezdny 2024/25 v zapise o utkani mizZe byt uveden pouze 1 zahranicni hrac.

Definice zahrani¢niho hrace: zahrani¢nim hracem podle Smérnice o startu zahranicnich hract v
druzstvech oddilt a klubdi CR, je hrag, ktery ma cizi (jinou ne ¢eskou) basketbalovou statni prislugnost
ve smyslu rada FIBA. Za zahranic¢niho hrace neni povaZzovan hrac cizi statni pfislusnosti, jemuz byla
vydéna licence hrace CBF pred 15. rokem véku.

Nedodrzeni tohoto bodu bude feseno sankci v rdmci dotace ve vysi 50.000,- K¢ za soutézni zapas za
kazdého zahrani¢niho hrace navic.

Zajistovat Ucast svych hrach v reprezentaénich vybérech organizovanych CBF.

Spolupracovat p¥i navsitévach provadénych zastupci CBF a zajistit vie potiebné pro bezproblémovy
pribéh téchto navstév.

Zajistit G¢ast svého zastupce na Valné hromadé CBF.

Vsichni ¢lenové klubl VSCM se zavazuji k dodrZzovéni a napliiovani ustanoveni Etického kodexu trenér(i
a trenérek basketbalu, ktery je zdvaznym dokumentem pro véechny trenéry a trenérky s licenci CBF, a
tim podporuji etické standardy a rozvoj sportovct na i mimo hristé. V pripadé poruseni kodexu bude
podan podnét k vyiesenf Etické komisi CBF.

VSCM souhlasi s moznym prechodem svych hracd do vyssiho stupné Systému Talentované Mladeze.
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2. HRACI
VSCM musi:

e Mit minimalni pocet 25 hracd ve kategoriich U17, U19 a U21 registrovanych v systému CBF Leris:
o U17 — 10 registrovanych hract
o U19 - 10 registrovanych hract
o U21 -5 registrovanych hracl
e Evidovat seznam hracd zarazenych do VSCM v jednotlivych rocnicich kategorii kadetl a juniorl (viz
Pfiloha 1).

3. TRENINKOVY PROCES A TECHNOLOGIE
VSCM je povinno zajistit:

e Minimdlné 5 basketbalovych trénink(i tydné pro kazdou tréninkovou skupinu U17 a U19, a k tomu
minimalné 3 tréninky tydné zamérené na individudini rozvoj hrace.
e  Basketbalovou kondicni ptipravu pod dohledem smluvniho basketbalového kondi¢niho trenéra.

Basketbalovy kondicni trenér je povinen zejména:

e Ridit, monitorovat tréninkovou zaté? a readiness v systému XPS.

e  Zaznamenavat silové tréninky (strucné shrnuti zaméreni jednotky) do kalendare XPS.

e Aktivné komunikovat s hraci a trenéry VSCM i reprezentacnich vybér( (sdileni dat o zatézi, testech,
cilech a doporucenich).

e  Planovat, vést a kontrolovat silové tréninky v posilovné s osobni Ucasti alespon 2x tydné.

VSCM musi pouzivat program ,XPS Network” od firmy SidelineSports a v ném vyplnovat:
e  Seznamy druzstev, dochazku a rdmcovy popis tréninkovych jednotek u kategorii U17, U19.
e Rocni plany pripravy pro kategorie U17 a U19.
e Profi kartu mladeZnického reprezentanta U16, U18, U20.

4. SOUTEZE

VSCM musi mit tymy v nasledujicich soutézich:

u17 Extraliga
u19 Extraliga
1. nebo 2. liga muzi

NBL

V pripadé sestupu z jedné ze soutézi ma VSCM 1 sezdnu na to, aby se do ni vratilo. Pokud se tak nestane, mlze
o status VSCM pfijit.

5. LEKARSKE ZABEZPECENI
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VSCM je povinno:

e Spolupracovat s télovychovnym lékarstvim a zajistit sportovni Iékarskou prohlidku hraé¢l VSCM 1x za rok
(protokoly zakladat). Lékarska prohlidka kazdého hrace musi splfiovat podminky vyhlasky Sh. zakona
391/2013 o zdravotni zpusobilosti k télesné vychové a sportu.

e  Zajistovat lékarské prohlidky a preventivni navstévy lékafe i v pribéhu roku na zdkladé spoluprace se
smluvnim lIékatem nebo Iékarskym zafizenim.

e  Zajistit systematickou regeneraci a fyzioterapeutickou péci na zakladé spolupriace se smluvnim
fyzioterapeutem.

6. VZDELAVANI
VSCM je povinno:

e Spolupracovat se sportovnim gymnaziem pfipadné jinym typem stredni skoly v misté ¢innosti klubu.
e Hlavni trenér VSCM, ostatni trenéfi a realizacni tym se musi zucastniovat vybranych vzdélavacich
programt poradanych CBF.
o HLl trenér VSCM se musi zucastnit min. 3 akci (trenérsky seminar, konference) poradanych
CBF v kalendainim roce.

7. PERSONALNI OBSAZENI
VSCM musi mit funkéni a pIné obsazenou nasledujici personalini strukturu:

POZICE MIN. ODMENA z pridélené dotace POZNAMKA

HLAVNI TRENER VSCM 35% Je hlavnim trenérem pouze
jednoho z tymG U19 nebo U17, a
je zodpovédny za sportovné-
metodickou ¢innost celého
VSCM. Musi mit platné trenérské
licence PROFITaTB Il a
trenérskou praxi min. 3 roky pfi
vedeni druZstva v celostatni
soutézi.

DRUHY TRENER 20% Je hlavnim trenérem jednoho
z tym0 U17 nebo U19 a musi mit
platnou trenérskou licenci TB IlI.

BASKETBALOVY KONDICNI TRENER 20% Absolvent kurzu kondi¢nich
trenért CBF — Basketball S&C.

SMLUVNi FYZIOTERAPEUT 15%

SMLUVNI LEKAR 10% Pokud VSCM prokéze jinou formu
spoluprace s nemocnici €i jinym
zdravotnickym zafizenim, muze
tyto prostredky vyuzit na pokryti
fyzioterapeutické péce.

8. POCET ODEHRANYCH UTKANi HRACU VEKOVE KATEGORIE U17 A U19

VSCM je povinno:
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e DodrzZovat limit po¢tu odehranych utkani v sezéné hracl kategorie U17 a U19
o Hraé na soupisce tymu U17 mdze v sezéné odehrat max. 50 utkani (soutéze CBF, hrac je
uveden v zapise o utkani). Utkani NBL se nezapocitavaji do poc¢tu odehranych utkani hraca
kategorie U17.

o Hraé na soupisce tymu U19 mdze v sezéné odehrat max. 55 utkdni (soutéze CBF, hrac je
uveden v zapise o utkani). Utkani NBL se nezapocitavaji do poctu odehranych utkani hraca
kategorie U19.

9. PRAVIDLA V 1. LIZE MUZU
VSCM je povinno:
e Mitv zépise o utkdni uvedeno minimalné 7 hracd do 21 let.
Hostovani:
e VSCM se Fidi pravidly pro hostovani dle SRB.
Pendlovani:

e Pro start VSCM je omezen pocet pendlujicich hracl kategorie U24 na Sest (na soupisce 1. ligy muz(
mUzZe byt uvedeno Sest hracl kategorie U24, stejné tak v jednom utkdni miZe nastoupit Sest hracu
kategorie U24, ale za dodrzeni podminky 7 hracd do 21 let).

10. FINANCNi DOTACE

V rdmci optimalizace vyuziti finanénich prostfedk maze VSCM vyuZit dotaci z CBF dvojim zplsobem:

a. Na pokryti persondlni struktury popsané vyse.

b. Najiné naklady definované ve smlouvé s CBF dle specifikaci NSA — v tomto pfipadé je klub povinen
prokazat obsazeni personalni struktury popsané nize a doloZit, Ze vSechny osoby jsou placené
minimalné ve vysi stanovené v téchto podminkach ¢innosti:

o Platnou smlouvou.
o  Bankovnimi vypisy potvrzujicimi vyplaceni penéz (1x za 3 mésice).

Pfi zméné Cisla bankovniho Uctu, na ktery jsou dotace odesilany, je povinnosti VSCM nahldsit zménu na
sekretariat CBF, jinak budou platby automaticky odesilany na stavajici uvedena ¢&isla Gcta.

Nad ramec zékladniho ptispévku jsou rozdélovany financ¢ni bonusy za prvni pfestupy hracd v ramci systému STM
ve vysi 15.000 K¢ za prvni prestup jednoho hrace v systému STM. V ramci jednoho obdobi mlze VSCM uskutecnit
max. 4 prestupy a Cerpat pro SpS finan¢ni bonusy za 4 hrace. V pfisluseném hracim obdobi Ize tento bonusovy
systém aplikovat na zdkladé individualnich dohod klubl, a to na zakladé pisemné smlouvy uzaviené mezi
spolupracujicimi kluby, kterd bude odpovidat vzorové smlouvé systému STM.

Do vydajl na lékafskou péci lze zahrnout odménu smluvnimu lékafri, dale naklady na Iékarské prohlidky hracd, a
to véetné zatéZovych testl.

Za nedodrZeni stanovenych Podminek ¢innosti VSCM mtze byt dotace klubu v pFistim roce sniZena aZ na 50
%. V pripadé zavainych provinéni, pfestupkt ¢i opakovaného neplnéni mtze dojit k ukonceni financni
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podpory v aktudlni sezéné nebo v nasledujicim kalendarnim roce na zakladé navrhu KVB-Ch podaného
k rozhodnuti Vyboru CBF.

Ceska basketbalové federace z.s. +420 778 726 345 IC 45770778
Voctarova 2449/5, 180 00, Praha 8 info@cz.basketball O © @ & (LBASKETBALL



