
 

 KOMISE VRCHOLOVÉHO BASKETBALU – CHLAPCI 

ZÁPIS ze setkání č. 72 

Datum:  Čtvrtek, 6. 11. 2025, 14:00 

Místo:  Zoom meeting 

Přítomni: Petr Benda (předseda), František Rón, Dušan Bohunický, Tomáš Kaprálek, Petr 

Jachan, Jiří Welsch, Petr Czudek, Milena Moulisová 

 

 

1. ÚVOD 

• Předseda v úvodu přivítal všechny přítomné členy komise i hosty, a představil program setkání: 

o Výběrové řízení SpS 2026 – chlapci – přihlášené kluby SpS pro rok 2026 

o Návrh na stanovení začátku utkání Extraligy juniorů U19 

o Podmínky činnosti SCM a VSCM 2026 – činnost kondičních trenérů 

o Různé 

 

2. VÝBĚROVÉ ŘÍZENÍ SpS 2026 - chlapci  

• Předseda komise shrnul průběh Výběrového řízení pro SpS 2026 – chlapci a představil členům komise 

kluby, které splnili požadavky tohoto řízení a kluby, které požadavky nesplnily. 

• Předseda komise navrhl dvě varianty ke schválení. 

• Z důvodu nastavení rozpočtu a celkového počtu klubů SpS schváleného Výborem ČBF se členové komise 

shodli na variantě, podle které budou ke schválení Výboru ČBF navrženy kluby SpS plně splňující 

„Podmínky činnosti SpS 2026“, stejně jako kluby, které nesplnily podmínku minimálního počtu hráčů ve 

dvojročníku o 1 či 2 hráče. U těchto klubů bude následně přiměřeně upravena i výše finanční podpory. 

Členové berou na vědomí návrh klubů SpS - chlapci na rok 2026, který bude podán ke schválení Výboru ČBF. 

 

3. NÁVRH NA ZMĚNU ZAČÁTKU UTKÁNÍ SOUTĚŽE EXTRALIGY JUNIORŮ U19 

• Předseda komise stručně představil členům aktuální stav uvedený v Rozpisu soutěží STK ČBF 2025/26. 

• Návrh na doplnění pro soutěž Extraliga juniorů U19 do Rozpisu soutěží STK ČBF 2026/27. 

o Hrací den a začátky utkání: 
Hracím dnem je sobota. Začátky utkání jsou přípustné v sobotu od 12:00 do 20:00 hod.   

  



 

• Členové komise tento návrh projednali a vyjádřili podporu jeho zařazení do Rozpisu soutěží STK ČBF 

2026/27. 

Členové berou na vědomí návrh na doplnění do Rozpisu soutěží STK ČBF, jenž bude předložen k projednání 
STK a následně k případnému schválení Výborem ČBF. 
 

4. PODMÍNKY ČINNOSTI SCM A VSCM 2026 – ČINNOST KONDIČNÍCH TRENÉRŮ 

• Předseda komise představil členům komise návrh na zařazení bodu týkajícího se činnosti kondičních 

trenérů do Podmínek činnosti SCM a VSCM pro rok 2026.  

• Návrh bodu k činnosti kondičních trenérů v SCM a VSCM: 

o Řízení, monitoring tréninkové zátěže a readiness v systému XPS. 

o Záznam silových tréninků (stručné shrnutí zaměření jednotky) do kalendáře XPS. 

o Aktivní komunikace mezi kondičním trenérem SCM/VSCM, hráčem a trenéry výběrů 

(reprezentace, kempy) – sdílení dat o zátěži, testech, cílech a doporučeních. 

o Plánování, vedení a kontrola silových tréninků v posilovně s osobní účastí alespoň 2× týdně. 

• Členové komise vznesli následující připomínky a komentáře: 

o Otázka smysluplnosti a efektivity vyplňování kondiční složky v systému XPS. 

o Otázka vhodného způsobu kontroly plnění těchto činností. 

• Členové komise podpořili návrh bodu týkajícího se činnosti kondičních trenérů v rámci „Podmínek 

činností SCM a VSCM pro rok 2026“. 

Členové berou na vědomí návrh na zařazení bodu týkajícího se činnosti kondičních trenérů do „Podmínek 

činnosti SCM a VSCM 2026“. 

 

3. RŮZNÉ 

• Členové komise neměli žádné další body do diskuse. 



 

 


