(2= BASKETBALL

PORADA VE SPOLUPRACI S

CBF SEVERNIi MORAVA

SEMINAR TRENERU BASKETBAL

Streda 12. unora 2025

OPAVA (vicet€elova hala, Zizkova 2904/8)

17:00 — 17:30 PREZENCE UCASTNiKU, ZAHAJENI SEMINARE

17:30 — 18:45 SIMON WOJNAR — Trenér déti a mladeze CZ BASKETBALL
CESTA K VARIABILITE V ZAKONCENI U DETIi

19:00 — 20:15 DAVID SOTLIK — S&C coach Basketpoint Frydek-Mistek
OD POHYBU K VYKONU - JAK TRENOVAT RYCHLOST A SiLU V MLADEZI

Pfihlasky: nejpozdéji do 11.2.2025 online na https://forms.gle/cYCMDg1KbxJhvKvt5

nebo na misté, pred zahdjenim seminare.

Ucastnicky poplatek: 350,- K¢ (pFihlaseni online a platba do 11.2.2025 na ucet
208267855/0600, do poznamky uvedte ,seminaf Opava — jméno a pfijmeni“) nebo
500,- K¢ (pfihlaseni na misté a platba v hotovosti).

Kontakt: Simon Wojnar — swojnar@cz.basketball, 776 748 538

Seminar je schvalen Metodickou komisi CBF a Gcastnici ziskaji 4 kredity pro obnoveni
platnosti trenérské licence.



https://forms.gle/cYCMDg1KbxJhvKvt5

