
Datum: 
25. ledna 2025 

9:00 – 11:00 hodin

Místo: 
 Sportovní centrum  

Kostelecká 1776, Brandýs nad Labem

Lektor:
Radek GWUZDZ – Vysoká škola tělesné výchovy a sportu • Silově  
kondiční příprava sportovců • Edukace v oblasti silového a kondičního 
tréninku • Reprezentant ČR ve florbale • Kondiční trenér florbalového 
klubu Florbal MB

Kontakt: Marek Chlumský  
tel.: +420 724 881 729, e-mail: chlumsky@olympic.cz 

Účastnický poplatek je 300 Kč.

Přihlášení a platba pouze přes web ČOV:
https://www.olympijskytym.cz/treneri

Leaders of Tomorrow

DIALOGY

Česká trenérská 
akademie ČOV 
ve spolupráci  

se sportovními svazy 
pořádá

KONDIČNÍ  
PŘÍPRAVA  
JUNIORŮ  
A MUŽŮ


